
Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета «Русский язык» 4 класс 

Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и реализуется 

на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012 г. (с изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями). 

3. Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

4. Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

5. Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 

12.04.2011г. «Об утверждении регионального базисного плана и примерных учебных 

планов образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы 

общего образования». 

Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях (приказ Министерства образования № 253 от 

31.03.2014 г. «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (с изменениями и дополнениями). 

6 Программа .начального общего образования, на основе авторской программы В. Г. 

Горецкого, В.А.Кирюшкина (Сборник рабочих программ «Школа России». 1-4 классы. М.: 

Просвещение, 2016г.) 

Учебники: 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций. В 2ч. - М: Просвещение, 2021г. 

Целями изучения предмета «Русский язык» в начальной школе являются: 

• ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на этой 

основе знаково-символического восприятия и логического мышления учащихся; 

• формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и письменной 

речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного 

письма как показателя общей культуры человека. 

Программа направлена на реализацию средствами предмета «Русский 

язык» основных задач образовательной области «Филология»: 

- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

- развитие диалогической и монологической устной и письменной речи; 

- развитие коммуникативных умений; 

- развитие нравственных и эстетических чувств; 

- развитие способностей к творческой деятельности. 

На изучение русского языка в 4 классе  отводится 136ч ч в неделю 4 часа, 34 учебные недели 

). 

 

 

 



Аннотация 

1. к рабочей программе учебного предмета «Литературное чтение» 4 класс 

a. Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и 

реализуется на основе следующих документов: 

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012 г. (с изменениями и дополнениями). 

3. 1.Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями). 

4. 2.Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

5. 3.Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

6. 4.Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 

12.04.2011г. «Об утверждении регионального базисного плана и примерных 

учебных планов образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих 

программы общего образования». 

5.Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и 

науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях (приказ Министерства образования № 253 от 

31.03.2014 г. «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (с изменениями и дополнениями). 

6..Рабочая программа по литературному чтению разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, авторской 

программы Климановой Л. Ф., Бойкиной М.В. «Литературное чтение» (сборник рабочих 

программ «Школа России» 1 4 классы. М.: «Просвещение», 2016г.). 

Учебники: 

Литературное чтение. Учебник. 4 класс. В 2 ч. (сост. Л. Ф. Климанова, В. Г. 

Горецкий, М. В. Голованова, Л. А. Виноградская, М. В. Бойкина) (2021г.) 

Курс литературного чтения направлен на достижение следующих целей: 

- овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым 

навыком в системе образования младших школьников; совершенствование всех видов 

речевой деятельности, обеспечивающих умение работать с разными видами текстов; 

развитие интереса к чтению и книге; формирование читательского кругозора и 

приобретение опыта в выборе книг и самостоятельной читательской деятельности; 

- развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной 

отзывчивости при чтении художественных произведений; формирование эстетического 

отношения к слову и умения понимать художественное произведение; 

- обогащение нравственного опыта младших школьников средствами художественной 

литературы; формирование нравственных представлений о 

добре, дружбе, правде и ответственности; воспитание интереса и уважения к 

отечественной культуре и культуре народов многонациональной России и других стран. 

На изучения литературного чтения в 4 классе отводится 102 часа( 3 часа в неделю, 34 

учебные недели) 

 

 

 

 
 
 



 
Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета «Математика» 4 класс 

Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и реализуется на 

основе следующих документов: 

1. 1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 

г. (с изменениями и дополнениями). 

2. 2.Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями). 

3. 3.Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

4. 4.Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

5. 5.Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 12.04.2011г. 

«Об утверждении регионального базисного плана и примерных учебных планов 

образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего 

образования». 

6. Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях (приказ Министерства образования № 253 от 31.03.2014 

г. «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (с изменениями и 

дополнениями). 

6.Рабочая программа по математике разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, на основе авторской программы Моро М.И. «Математика». 

(Сборник рабочих программ «Школа России». 1-4 классы. М.: 

Просвещение, 2016г.) 

Учебники: 

М.И Моро, М.А. Бантова, Г.В. Бельтюкова. Математика. 4кл. в 2-х ч.(2021г) 

Основными целями начального обучения математике являются: 

- Математическое развитие младших школьников. 

- Формирование системы начальных математических знаний. 

- Воспитание интереса к математике, к умственной деятельности. 

Программа определяет ряд задач, решение которых направлено на достижение основных целей 

начального математического образования: 

- формирование элементов самостоятельной интеллектуальной деятельности 

на основе овладения несложными математическими методами познания окружающего мира 

(умения устанавливать, описывать, моделировать и объяснять количественные и пространственные 

отношения ); 

- развитие основ логического, знаково-символического и алгоритмического 

мышления; 

- развитие пространственного воображения; развитие математической речи; 

- формирование системы начальных математических знаний и умений применять для решения 

учебно-познавательных и практических задач; 

- формирование умения вести поиск информации и работать с ней; 

- формирование первоначальных представлений о компьютерной грамотности; 

- развитие познавательных способностей; 

- воспитание стремления к расширению математических знаний; 

- формирование критичности мышления; 

- развитие умений аргументированно обосновывать и отстаивать высказанное 

суждение, оценивать и принимать суждения других. 

На изучение математики в  4 классе  отводится 136 часов( 4 часа в неделю, 34 учебные недели) 

  

 



 

Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета  « Окружающий мир» 4 класс 

Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и реализуется на 

основе следующих документов: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с 

изменениями и дополнениями). 

2.Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с 

изменениями и дополнениями). 

3.Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

3.Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

4.Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 12.04.2011г. 

«Об утверждении регионального базисного плана и примерных учебных планов 

образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего 

образования». 

5. Перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 

(приказ Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г. «Об утверждении федеральных 

перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (с изменениями и дополнениями). 

6.Рабочая программа по окружающему миру для 1-4 классов разработана 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, авторской программы: Плешаков А.А. Окружающий мир (сборник рабочих программ 

«Школа России». 1-4 классы. 

М.: Просвещение, 2016 г.). 

Учебники: 

Плешаков А. А. Окружающий мир. 4 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений. В 2 

частях.(2021г) 

Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе направлено 

на достижение следующих целей: 

- формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства 

рационально-научного познания и эмоционально- ценностного осмысления обучающимся личного 

опыта общения с людьми и 

природой; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях 

культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

Основными задачами реализации содержания курса являются: 

1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, 

региону, в котором проживают дети, к России, её природе и культуре, 

истории и современной жизни; 

2) осознание обучающимся ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нём; 

3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

На изучение предмета в 4иклассе  отводится 68 часов( 2 часа в неделю, 34 учебные недели) 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета  «  Изобразительное искусство»» 4 класс 

Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и реализуется на 

основе следующих документов: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с 

изменениями и дополнениями). 

2.Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с 

изменениями и дополнениями). 

3.Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

3.Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

4.Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 12.04.2011г. 

«Об утверждении регионального базисного плана и примерных учебных планов 

образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего 

образования». 

5. Перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 

(приказ Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г. «Об утверждении федеральных 

перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (с изменениями и дополнениями). 

6.Рабочая программа по Изобразительному искусству разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, на основе авторской программы Неменский Б.М. «Изобразительное 

искусство». М.: Просвещение, 2016 г. 

Учебники: 

Неменская Л.А. и др. Каждый народ - художник: Учебник: 4 класс. 

Цель учебного предмета «Изобразительное искусство» в общеобразовательной школе - 

формирование художественной культуры обучающихся как неотъемлемой части культуры 

духовной, т. е. культуры мироотношений, выработанных поколениями. Эти ценности как 

высшие ценности человеческой цивилизации, накапливаемые искусством, должны быть 

средством очеловечения, формирования нравственно-эстетической отзывчивости на 

прекрасное и безобразное в жизни и искусстве, т. е. зоркости души ребенка. 

Учебная программа «Изобразительное искусство» разработана для 1- 4 

классов начальной школы. На изучение предмета отводится в 4 классе 1 час в неделю, всего 

34 часа в год ( 34 учебные недели) 

 

 

 

 
 

 
 
 

 



Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета  «  Технология»» 4 класс 

Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и реализуется на 

основе следующих документов: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с 

изменениями и дополнениями). 

2.Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с 

изменениями и дополнениями). 

3.Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

3.Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

4.Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 12.04.2011г. 

«Об утверждении регионального базисного плана и примерных учебных планов 

образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего 

образования». 

5. Перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 

(приказ Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г. «Об утверждении федеральных 

перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (с изменениями и дополнениями). 

6.Рабочая программа по технологии разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, на основе авторской 

программы Н.И. Роговцевой, С.В. Анашенковой «Технология» (Сборник рабочих программ 

«Школа России». 1-4 классы. М.: Просвещение, 2016г) . 

Учебники: 

Н.И. Роговцева, Н.В. Богданова, И.П. Фрейтаг. Технология 4 класс 

Академический школьный учебник - М., Просвещение,  

Цели изучения технологии в начальной школе: 

• приобретение личного опыта как основы обучения и познания; 

• приобретение первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности на основе овладения технологическими знаниями, технико- 

технологическими умениями и проектной деятельностью; 

Основные задачи курса: 

• духовно-нравственное развитие учащихся, освоение нравственно-этического и социально-

исторического опыта человечества, отраженного в материальной культуре, развитие эмоционально-

ценностного отношения к социальному миру и миру природы через формирование позитивного 

отношения к труду и людям труда, знакомство с современными профессиями; 

• формирование идентичности гражданина России в политкультурном 

многонациональном обществе на основе знакомства с ремеслами народов России, развитие 

способности к равноправному сотрудничеству на основе уважения личности другого человека; 

воспитание толерантности к мнениям и позиции других; 

• формирование целостной картины мира (образа мира) на основе познания мира через осмысление 

духовно-психологического содержания предметного мира и его единства с миром природы, 

освоения трудовых умений и навыков, осмысления 

• развитие познавательных мотивов, интересов, инициативности, 

любознательности на основе мотивации успеха, готовности к действиям в новых условиях и 

нестандартных ситуациях; 

• формирование культуры проектной деятельности. 

На изучение технологии в 4 классе отводится 1 ч в неделю,.всего 34 часа в год ( 34 учебные недели. 

Аннотация 



к рабочей программе учебного предмета   «  Родному (русскому) языку» 4 класс 

Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и реализуется на 

основе следующих документов: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с 

изменениями и дополнениями). 

2.Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с 

изменениями и дополнениями). 

3.Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

3.Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

4.Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 12.04.2011г. 

«Об утверждении регионального базисного плана и примерных учебных планов 

образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего 

образования». 

5. Перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 

(приказ Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г. «Об утверждении федеральных 

перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (с изменениями и дополнениями). 

6. Примерная  рабочая программа по учебному предмету «Русский родной язык» для 

образовательных организаций, реализующих программы начального общего образования 

7. Федеральный закон №317-ФЗ от 3 августа 2018 г. «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

федерального закона “Об образовании в Российской Федерации», введен курс “Родной язык» 

Учебник: Русский родной язык.4 класс:(О.М.Александрова и др.)- М.; Просвещение:2020г. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

• приобщение обучающихся к фактам русской языковой истории в связи с историей 

русского народа, 

• формирование преставлений школьников о сходстве и различиях русского и других языков 

в контексте богатства и своеобразия языков, национальных традиций и культур народов 

России и мира; 

• расширение представлений о русском языке как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа; осознание национального своеобразия русского языка; формирование 

познавательного интереса, любви, уважительного отношения к русскому языку, а через 

него – к родной культуре; воспитание уважительного отношения к культурам и языкам 

народов России; овладение культурой межнационального общения; 

• формирование первоначальных представлений о национальной специфике языковых 

единиц русского языка (прежде всего лексических и фразеологических единиц с 

национально-культурной семантикой), об основных нормах русского литературного языка 

и русском речевом этикете; 

• совершенствование умений наблюдать за функционированием языковых единиц, 

анализировать и классифицировать их, оценивать их с точки зрения особенностей картины 

мира, отражённой в языке; 

• совершенствование умений работать с текстом, осуществлять элементарный 

информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию; 

• совершенствование коммуникативных умений и культуры речи,  

• Место учебного предмета 

В учебном плане   на 2021-2022 учебный год на изучение курса «Русский родной язык» в 4 классе 

отводится 17 часов . 

 



Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета   «  Изобразительное искусство» 4 класс 

Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и реализуется на 

основе следующих документов: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с 

изменениями и дополнениями). 

2.Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с 

изменениями и дополнениями). 

3.Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

3.Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

4.Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 12.04.2011г. 

«Об утверждении регионального базисного плана и примерных учебных планов 

образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего 

образования». 

5. Перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 

(приказ Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г. «Об утверждении федеральных 

перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (с изменениями и дополнениями. 
6.Программы Б. М. Неменского «Изобразительное искусство» - М., Просвещение,2016 г. 

7.Рабочая программа «Изобразительное искусство» 4кл. к УМК Б. М. Неменского. М.- 

ООО «ВАКО». 

Программа по изобразительному искусству ориентирована на достижение следующих целей: 

- Освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных, декоративно-

прикладных, архитектуре и дизайне – их роли в жизни человека и общества. 

- Овладение элементарной художественной грамотой; формирование художественного кругозора и 

приобретение опыта работы в различных видах художественно-творческой деятельности, разными 

художественными материалами; совершенствование эстетического вкуса. 

- Воспитание эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству, обогащение нравственного 

опыта, представлений о добре и зле; воспитание нравственных чувств, уважение к культуре народов 

многонациональной России и других стран; готовность и способность выражать и отстаивать свою 

общественную позицию в искусстве и через искусство. 

- Развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности творчески, 

способности к восприятию искусства и окружающего мира, умений и навыков сотрудничества в 

художественной деятельности. 

Задачи: 

- Совершенствование эмоционально-образного восприятия произведений искусства и окружающего 

мира. 

- Развитие способности видеть проявление художественной культуры в реальной жизни (музеи, 

архитектура, дизайн, скульптура и др.). 

- Формирование навыков работы с различными художественными материалами. 

 

Содержание программы представлено следующими разделами: собственно содержание курса 

изобразительного искусства в начальной школе, планируемые результаты освоения программы, 

тематическое планирование. 

В соответствии с учебным планом школы на 2020-2021учебный год на изучение данной программы 

выделено: 4 класс - 34 ч.( 1 час в неделю, 34 учебных недели) 

 

 



Аннотация 

к рабочей программе внеурочной деятельности    

«Разговор о правильном питании»  

в 4классе.  

Данная рабочая программа ориентирована на обучающихся 4 класса и реализуется на 

основе следующих документов: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (с 

изменениями и дополнениями). 

2.Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (с 

изменениями и дополнениями). 

3.Основная образовательная программа ООО МКОУ Баклушинской СШ. 

3.Устав МКОУ Баклушинской СШ . 

4.Распоряжение Министерства образования Ульяновской области №1146-р от 12.04.2011г. «Об 

утверждении регионального базисного плана и примерных учебных планов образовательных 

учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего образования». 

5. Перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 

(приказ Министерства образования № 253 от 31.03.2014 г. «Об утверждении федеральных 

перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (с изменениями и дополнениями 

6.Примерная программа «Разговор о правильном питании» разработанная сотрудниками 

Института возрастной физиологии Российской академии образования при спонсорской поддержке 

компании «Нестле»,с учётом требования СанПиНа, на основе изучения интересов, запросов детей 

и родителей. Реализация данной программы предусмотрена на основе учебных пособий: Безруких 

М.М., Филиппова Т.А., Макеева А.Г. Разговор о правильном питании. Методическое пособие для 

учителя. –М.ОЛМА Медиа Групп,2019г.-80с. Безруких М.М., Филиппова Т.А. Разговор о 

правильном питании Формирование у детей основ культуры питания как одной из составляющих 

здорового образа жизни. 

 Программа предусматривает решение следующих задач:  Развитие представления детей о 

здоровье как одной из важнейших человеческих ценностей;  Формирование готовности 

заботиться и укреплять здоровье;  Пробуждать у детей интереса к народным традициям, 

связанным с питанием и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях своего народа;  

Развитие представлений о правилах этикета, связанных с питанием, осознание того, что навыки 

этикета являются неотъемлемой частью общей культуры личности;  Развитие кругозора, интереса 

к познавательной деятельности;  Развитие полноценного питания, расширение представлений о 

многообразии фруктов и овощей своего региона;  Развитие коммуникативности. 

. Место предмета в плане внеурочной деятельности Программа рассчитана в 4 классе - 34 часа. 

Периодичность проведения занятий – 1 час в неделю (34 учебных недели) 

 

 


